
la méthode
5/55/5

vue différemment

👉 A3 archéologique – Laisser la
tranchée ouverte pour éviter
l’effondrement

A3



Pourquoi fouiller plus longtemps ?

Les actions « coup de poing »
offrent un pic d’euphorie… puis
tout se tasse.
Standards bâclés ⇒ le
nouveau flux s’enlise, on
redébute le débat et on ré-
invente la roue.
Garder le A3 ouvert agit
comme un cordon de sécurité :
on surveille les fissures avant
qu’elles avalent tous les efforts.



La méthode “site encore actif”

1.Fenêtre de sûreté : A3 reste affiché &

vivant 1 à 6 mois après le gain mesuré.

2.Rituel de prévention : 5 min/semaine →

on vérifie :

le standard est-il appliqué ?

les résultats tiennent-ils ?

observe-t-on de nouveaux risques ?

3.Fermeture graduée : on ne “clôture”

qu’après trois tours sans alerte et jamais

avant la date de fin vraiment prévue.



Micro-cas express

📍 Atelier câblage : baisse du rebut

–40 % en 2 semaines grâce à un

gabarit.

⏳ A3 gardé ouvert 60 jours.

🔎  Semaine 4 : dérive repérée — le

gabarit s’use, tolérance +0,5 mm.

🛠  Action rapide : entretien hebdo

+ stock tampon de gabarits.

🚀 Six mois plus tard : rebus toujours

–38 %, aucun “projet rebus 2.0”

nécessaire.



À tester lundi

1.Sur ton prochain A3, écris en

rouge « Date prévue de

fermeture : + xx jours ».

2.Programme un rappel de 5 min

chaque vendredi pour prendre

la température.

3.Consigne toute dérive ou

ajustement directement sur la

feuille (petits post-it).



Ferme l’A3 seulement quand
trois checks d’affilée montrent
zéro écart.

Creuser un peu plus longtemps
évite de re-creuser plus tard !



🚀 Tu veux tester ça pour de
vrai, mais t’as pas le temps de

te noyer dans la théorie ?

🛠 Grâce aux modules Atout’de Suite, on peut
creuser un problème ensemble, structurer un
A3 en live, ou débloquer ton plan d’action

avec méthode… et efficacité.

👉 Prends RDV sur mon Calendly dans ma bio !


